Dargo lasitaj,

Biedribas Resursu centrs sievietem ,,Marta” 2010. gada paveiktais sieviesu tiesibu aizstaviba
apliecina nozimigus rezultatus, KUrus nodrosinajusi vienota profesionala komanda.

Centrs ,,Marta” pateicas visiem sadarbibas partneriem par aizvadita gada sadarbibu, atbalstu un
kopigi sasniegtajiem rezultatiem.

Centrs “Marta” ir vieniga sieviesu tiestbu aizstavibas organizacija, kura veido dialogu ar varas
eliti un sniedz atbalstu sievietem Latvija.

, Marta” jau 10 gadus darbojas ka pilsoniskas sabiedribas stiprindsanas, inovaciju attistitbas un
eksperimentu centrs.

., Martas” galvendas vertibas ir atklatiba un patiesa ieinteresetiba sieviesu situdcijas uzlabosand,
lidz ar to ,,Marta” ir ieguvusi respektu un uzticibu valsts institiicijas. Centrs ,,Marta” nodroSina
profesionalu sievieSu intereSu aizstavibu, parzinot Sieviesu ikdienas svarigakas vajadzibas.
., Marta” nesniedz pabalstus, bet nodrosina profesionalu atbalstu.

Centrs ,, Marta” pilda tilta funkciju starp mérka grupam un lemuma pienéméjiem, stiprina sieviesu
kustibu un iestajas par atbildigas un draudzigas, no ikdienas neattalindatas politikas realizéSanu.

PAKALPOJUMI SIEVIETEM

Centra ,,Marta” darbojas Latvija vienigais Karstais talrunis 80002012 cilvéku tirdzniecibas
noversanai.

2010. gada tika sanemti 96 zvani - par risku, meklgjot darbu arzemés, par vardarbibu gimeng,
zvanija iesp&jamie cilvéku tirdzniecibas upuri, gimenes locekli, pazinas vai draugi informé&ja par
iesp&jamiem cilveku tirdzniecibas gadijumiem.

Palidziba nodroSinata 5 cilvéku tirdznieciba cietusam sievietem.
Sniegt palidzibu cilvéku tirdzniecibas upurém ir sarezgiti dzilo personibas problému dg].
Risinajumam ir nepiecieSams ilgs laiks.

Pirms 2 gadiem Martas centrd palidzibu mekleja virietis, kurs centas atbalstit savu masu. Vina cieta
no vardarbibas partnerattiecibdas. Varmaka sievieti bija tika [oti iebiedéjis, ka vina atteicas pienemt
palidzibu un atbalstu. Sieviete noliedza vardarbibu gimene, tapéc ari nedz policijai, nedz
barintiesai nebija iespéjams iejaukties.

llgstosais stress sievieti noveda lidz pasnavibas méginajumam. Sieviete joprojam atteicas pienemt
jebkadu palidzibu. Sievietes bralim specialisti deva padomu - atbalstit un pienemt masas lemumus,
bet palikt klatesosam un sniegt drosibas sajitu bridi, kad sieviete izlems pienemt palidzibu.

Sajiitot situdcijas bezceribu, virietis partrauca sadarbibu ar Martas centra specialistiem.

Pagajusa gada pavasari Martas centra palidzibu lidza pati sieviete. Vinai palidzéja socialais
darbinieks, psihologs un jurists. Sieviete un tris vinas bérni atrada patvérumu no vardarbiga viriesa
un uzsaka patstavigu dzivi.

Sobrid ir ierosindti kriminalprocesi par vardarbibu, tiek risindts jautdjums par bérnu aizgadibu,
saskarsmes tiestbam un uzturlidzekliem.

Sieviete ir parliecinata par saviem spékiem un tic iespéjai savu vienigo dzivi dzivot bez vardarbibas.

2010. gada palidzibu sanéma 321 sieviete.

Kopuma tika sniegtas 1356 sociala darbinieka, jurista, psihologa, psihoterapeita, izaugsmes
konsultanta (couching) konsultacijas klatiené un 593 konsultacijas pa telefonu vai elektroniski.
Sagatavoti 349 juridiski dokumenti un 8 psihologiskas diagnostikas atzinumi. 21 gadijuma
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nodroSinata parstaviba policija, 41 — parstaviba tiesa un 33 gadijumos pastaviba barintiesa.

Visvairak sievieSu péc palidzibas griezusas, piedzivojot vardarbibu gimeng, pienemot l€mumu
uzsakt laulibas skirSanu, v€loties piedzit uzturlidzeklus un risinot kreditsaistibas. Ievérojami
pieaudzis vajasanas gadijumu skaits. Sievietes péc palidzibas Centra ,,Marta” vérSas vardarbibas
gadijumos, kad nereagé policija, sarezgitu attiecibu gadijumos ar b&rniem, ipaSi psihologiski
smagas situacijas ar pieaugusiem bérniem un dazados juridiskos jautajumos.

Péc Centra ,,Marta” juristu sagatavotajiem prasibu pieteikumiem ierosinatas 80 civillietas, 22
civillietas ,,Martas” juristi iesaistijusies péc to ierosinasanas.

72 prasibas bijusas bérnu uzturlidzeklu jautajuma, 52 — laulibas SkirSana, 47 — b&rnu aizgadiba, 34 —
par bérnu saskarsmes tiesibam, 18 — par laulato kopmantas sadali, arT par izlik§anu no dzivokla un
ieprieksgja labklajibas Iimena nodroSinasanu.

2010. gada tiesa ir pilniba apmierinajusi 22 prasibas, dal&ji — 34, neapmierinatas 6 stdzibas. 10
lietas panakts izligums.

Kriminalprocesa uzsakSanai sagatavots un iesniegts 31 iesniegums. 17 gadijumos, kad cietuSai
nodariti viegli miesas bojajumi, 3 par nodaritiem vidgji smagiem miesas bojajumiem, 12 gadijumos
par cietsirdigu izturéSanos pret bérnu, ka ari par patvaribu, tiSu mantas bojasanu, personas dzivokla
neaizskaramibas parkapsanu.

8 kriminalprocesi nodoti prokuroram kriminalvajasanas uzsaksanai, 4 kriminalprocesi nodoti tiesai.
11 tiesam nodotos kriminalprocesos panakts notiesajoss spriedums, 13 gadijumos kriminalprocess ir
izbeigts.

SievieSu izaugsmes nodroSinasanai Centra “Marta” 2010. gada darbojas latvieSu un anglu
sarunvalodas studiju apli.

DRAUDZIGAS POLITIKAS VEIDOSANA

Centra ,,Marta” juriste, parstavot klientes intereses tiesa, ir panakusi, ka Augstaka tiesa ar
spriedumu sniedz skaidrojumu kartibai, kada Latvija skatami darba devéja un darba némgja stridi.
Sis Augstakas tiesas skaidrojums ir saistoS§s Latvijas tiesam, izskatot civillietas Iidzigas stridu
situacijas.

2005. gada sieviete péec bérna kopsanas atvalindjuma atgriezas darba Veselibas ministrija.

Darba deveja toreiz bija paaugstinajusi darbinieces kvalifikaciju un noteikusi attiecigu darba algu.
Tad sievietei ir iestajusies griitniectba un vina t0 ir darijusi zinamu darba devéjai.

Sievietei tika parmesta atkartota dosandas dzemdibu, griitniecibas un bérna kopsanas atvalindjuma.
Vinai piedavaja labpratigi aiziet no darba. Sieviete turpindja stradat, bet velak izmantoja
griitniecibas, dzemdibu un bérna kopsanas atvalinajumu, kas bija pieskirts lidz 2007.gada maijam.
Sievietes griitniecibas un dzemdibu atvalinajuma laika darba devéja ierosinaja dienesta
izmeklesanu. Darba devéja izdeva rikojumu par disciplinarsoda piemérosanu.

Darba devéja atkartoti piedavaja sievietei aiziet no darba, noradot, ka vina vienalga tiks atlaista.
Kad sieviete atgriezas darba, vinu informéja par disciplinarsoda piemérosanu, darba uzteikumu un
atlaida no darba.

Sada darba devéjas riciba ir prettiesiska, jo uzteikuma noraditie apstakli attiecas uz laika posmu,
kad prasitdja atradusies béerna kopsSanas atvalinajuma, tade] vina nevaréja bit atbildiga par
nodoklu maksajumu kavéjumiem un citiem parkapumiem, kad vipas pienakumus pildijusi cita
persona. Turklat prasitdja nav bijusi informéta par notikuso auditu, par kura rezultatiem vipai
uzteikts darbs.

Centra Marta juristi, parstavot klientes intereses, sagatavoja un iesniedza tiesd prasibu pret

Veselibas ministriju par disciplinarsodu atcelSanu, atbrivosanas no darba atziSanu par prettiesisku,
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atjaunosSanu darba un atlidzibas par darba piespiedu kavéjumu piedzinu.

Kliente ilgstosu tiesvedibu rezultata tika attaisnota parkapumos, kurus bija izteikusi darba devéja.
Augstaka tiesa daléji apmierindja prasibu pret Veselibas ministriju par atlidzibas piedzinu par
darba piespiedu kavéjumu. Par labu prasitajai tika piedziti 2898, 96 Ls.

Ripés par labklajigu Latviju Centra ,,Marta” specialisti 8 politisko partiju priekSvélésanu
programmas, sniedzot profesionalus priekslikumus, nodrosinaja dzimumu lidztiesibas perspektivu.

Lai iesp&jami vairak sievieSu tiktu ievélétas 10. Saeima Latvijas regionos un galvaspilséta tika
rikota kampana ,,Balso par sievieti”, veidojot 26 dazadu politisko sp€ku deputatu kandidasu
atpazistamibu priekSveléSanu laika.

Pirmo reizi Baltijas un Ziemelvalstu konteksta eksperti, specialisti un politiki mekl&ja efektivus
risindjumus veselibas apriipes pakalpojumu nodrosinasanai cilvéku tirdznieciba cietusam personam,
izstradajot rekomendacijas Ziemelu un Baltijas valstu valdibam.

Lai pasargatu Latvijas sievietes no picaugosas vardarbibas gimené un vajasanas, Centra ,,Marta”
specialisti organizgja tikSanas un diskusijas, piedalijas Tieslietu ministrijas darba grupa Sabiedriskas
drosibas piespiedu lidzekla koncepcijas izstradei, kura tiek paredzgts izstradat tiesisko regul&jumu
aizsardzibai no dazada veida apdraud€jumiem, ari no vajasanas.

Risinot vardarbibas gimené problému, Centra ,,Marta” juristi Latvijas politikiem daudzkart ir
noradijusi, ka kriminaltiesibas nav skaidrots jédziens vardarbiba gimené (majsaimniecibas ietvaros),
kas veicinaja dazadas prakses veidoSanos policija, prokuratiira un tiesa. Veicot grozijumus
Kriminallikuma, Saecima ir némusi véra ,,Martas” priekslikumus definét vardarbibu gimené
(majsaimniecibas ietvaros) paplaSinati atbilstosi starptautiskajam tiesibam un citu Eiropas valstu
pieredzei.

2011. gada 1. janvari speka stajas grozijumi Kriminallikuma, padarot vardarbibu gimeng par vainu
pastiprinoSu apstakli jebkuram noziedzigam nodarijumam.

Centrs ,,Marta” ir aktiva Starptautiska sadarbibas tikla daliborganizacija, iestajoties par vardarbibas
pret sievietém un goda slepkavibu novérsanu.

19 gadus veca uzbekiete Shirin laida pasaulé bérninu, bet pec dazam dienam priekslaikus dzimust
meitenite nomira. Velak, vérsoties péc palidzibas Gimenes atbalsta centra, jauna sieviete uzzindja,
ka vinai vairs nekad nebiis bérnu, jo arsti vipai bija iznémusi daju dzemdes. Arsts uzskatijis, ka tas
tiek darits vinas veselibas dé], bet Shirin un vinas gimene ir parliecinati, ka vinas sterilizacija bija
dala no Uzbekistand izvérstas dzimstibas samazinasanas kampanas.

«Arsts dzemdibas man neprasija atlauju, bet vienkarsi izkroploja mani, it ka es biitu méms
dzivnieks». Uzzinot par notikuso, Shirin virs vinu pameta, jo dzivot kopa ar neaugligu sievu ir
negods. Lidz ar to Shirin ir zaudéjusi vira pajumti un jebkadu ekonomisko drostbu, vipai vairs nav
ceribu laist pasaulé bérnus, lidz ar to vinai nav nakotnes un nekadu darba izredzu. Vina nav art
parliecinata, ka drikstés atgriezties savu vecaku mdjas. Par vienigo risinajumu sava situacija Shirin
uzskata pasnavibu.

Centra ,,Marta” eksperti devas vairakas monitoringa vizités uz Uzbekistanu (TaSkentu, Navoi,
Kokandu), kur veértgja vietgjo sievieSu kustibu un aktivitates, sniedza rekomendacijas, tikas ar
Uzbekistanas valdibas SievieSu komitejas vaditaju Muhabbat Zahidov, Darba un socialas
aizsardzibas Valsts galvenas parvaldes vadibu un pasvaldibu liderém, ka ar sievietem, kuras dzivo
smagos sadzives un darba apstak]os, veidojot atbalsta sisttmu un pauzot cilvécisku izpratni uzbeku
sievieSu arkartigi smagajai situacijai.

SABIEDRIBAS UZRUNASANA




Nopérc meiteni — izglab valsti!, ar $adu saukli Centrs ,,Marta” izv€rsa socialo kampanu cilvéku
tirdzniecibas novérsanai, rosinot cilvékus Latvija iestaties pret prostitiicijas legalizaciju un pieprasit
seksualo pakalpojumu pircgju sodiSanu.

Kampanai kalpoja izveidotas interneta vietnes: www.meitenes24.lv; www.izglabvalsti.lv un
www.seksapolicija.lv.

Kampana Balso par sievieti aicinaja vélétajus Latvija savu balsi atdot par sievietém — deputatu
kandidatém. 10. Saeima tika iev€l&tas 5 regionalo diskusiju dalibnieces.

Socialas kampanas ,, Apturi bernu un jauniesu seksa tirdzniectbu” mérkis bija aicinat Latvijas
iedzivotajus parakstit prasibu Latvijas Republikas lémé&jvarai pienemt likuma normu par seksualo
pakalpojumu pirc&ju sodiSanu, lai verstos pret meitenu un sieviesu tirdzniecibu.

2010. gada 10. decembri, Starptautiskaja Cilvektiesibu diena, Sacima tika iesniegti 8029 Latvijas
iedzivotaju paraksti, prasot sodit seksualo pakalpojumu pirc&jus. Kampanas ietvaros notika plasi
publiskie pasakumi Rigas Centralaja dzelzcela stacija un Liepajas tirdzniecibas centra Kurzeme.

Atzimgjot 25. novembri, Starptautisko dienu vardarbibas pret sievietém izskauSanai, ASV valsts
sekretare H. Klintone rakstija: “Katra tresa sieviete pasaulé savas dzives laika piedzivo vardarbibu.
Kad sievietes cies, nestrada uznemumi, saritk ienakumi, gimenes nav paédusas, un bérni iemacas
tadus prieksstatus un uzvedibu, kas turpina vardarbibas ciklu. Sabiedriba, kura drosi nav sievietei,
nav drosi nevienam.”

Lai vairotu sabiedribas izpratni un rosinatu politikus rikoties atbildigi, Centrs ,,Marta” uzsaka
informativu kampanu LIEC MANI MIERA, kuras laika visas Latvijas paSvaldibas, Latvijas
starppils€tu autobusos un Rigas mikroautobusos tika skaidrots vajasanas fenomens.

Lai mainTtu tradicionalas dzimumu lomas un novérstu cilvéku tirdzniecibu Latvijas regionos ir
izveidotas 14 jauniesu apmacibu grupas. Grupu lideri tiekas socialaja tikla www.draugiem.lv.

DARBIBAS NODROSINAJUMS

Centra ,Marta” idejas, vértibas un darbu 2010. gada atbalstija Nordea Bankas filiale Latvija,
Latvijas Valsts Mezi, The Body Shop, AVON, airBaltic, Rotari International, Philip Morris
International, EQUALITY NOW INC WOMENS ACTION NETWORK, The Association for
Women's Rights in Development (AWID), Finlands Svenska Marthaforbund, ESBO
Marthaforening, Bembole Marthakrets, S-Kvinnor | Ostergotland, Zonta International, Zonta Club
of Stockholm VI, Arosdottrarna, Asyl - och Integrationshélsan, Stadsmissionen Folkhogskola
(Stockholm), Zviedrijas Salas pirmskolas vecaku grupa, Volda university college (Norway), Agenda
kurs + reiser (Norway), Foreign Affairs and International Trade, Otavas Miera latviesu ev - luteriska
draudze, individualie un portala www.ziedot.lv ziedotaji, Norvégijas Karalistes véstnieciba Latvija,
ASV véstnieciba Latvija, Kanadas vestnieciba Latvija un Austrijas vestnieciba Latvija.

Centrs ,,Marta” 2010. gada piesaistija finanséjumu dazados projektos

ar Islandes, Lihtensteinas un Norvégijas EEZ finan3u instrumenta un Norvégijas valdibas divpuségja
finansu instrumenta un Latvijas valsts atbalstu NVO projektu programmas projekts ,,Atbalsta centrs
gimenes vardarbiba cietusam sievietem”;

Niderlandes Karalistes Vestniecibas Latvija atbalstitie projekti ,,Forums par sievietes drosibu
Latvija” un ,,Apturi vardarbibu pret sievieti”,

EK Tacis programmas atbalstitais projekts ,,SievieSu tiesibu kultiiras veicinasana Uzbekistana.
Integrets projekts, lai mazindatu sieviesu socialo atstumtibu un atbalstitu sievietes Taskenta,
Kokanda un Navoi”;

ES Eiropas Regionala attistibas fonda Centralas Baltijas juras regiona INTERREG IV A
programmas 2007.-2013.gadam projekts ,,Maini tradicionalas dzimumu lomas — novérs cilvéku
tirdzniecibu!”;
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Ziemelu Ministru padomes un Ziemelvalstu Sabiedribas Veselibas skolas projekts ,,Ziemelvalstu
Baltijas valstu konferences par cilveku tirdzniecibas seksualajai ekspluatacijai ietekmi uz veselibu un
veselibas apriipes pieejamibu”;

Sorosa fonda — Latvija atbalstitie projekti ,,Krize - izaugsmes stiprinasanai” un ,,Apzinata politiska
izvéle — pamats nevardarbigas un uz cilvektiesibam balstitas pilsoniskds sabiedribas izaugsmei”.

Konts ziedojumiem Centram ,.Marta”

Nordea Bank Finland Plc Latvijas filiale

LV40003486767

S.W.LLF.T kods NDEALV2X

Konta Nr. LV95NDEA0000080118417 (LVL)
LV25NDEA0000080191748 (EUR)

SAZINA AR CENTRU ,,MARTA”
Sekojiet ,,Martai” Facebook, Twitter un draugiem.lv
Apmeklgjiet Centra ,,Marta” majas lapu: www.marta.lv

Karstais talrunis cilvéku tirdzniecibas noversanai: 80002012

Biedriba Resursu centrs sievietém ,,Marta”
Brivibas iela 183/2 — 30, Riga, LV — 1012
Talrunis: 67378539

e-pasts: centrs@marta.lv
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